
DEL PLAN B FAMILIAR
AL OPT-OUT COMPLETO
DE LA FAMILIA DEL SISTEMA
¿Y si tu familia no está de acuerdo con tu plan de salida?
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P U N T O  D E  P A R T I D A

TÚ QUIERES IRTE.
ELLOS QUIEREN QUEDARSE.

Una situación conocida: uno de los dos ve hacia dónde va la UE y quiere un plan B. El otro tiene en Eslovaquia/Chequia a sus padres, su trabajo, los
amigos de los niños — y no quiere mudarse.

La buena noticia: el plan B no es «todo o nada». Hay cuatro escenarios con distinto grado de salida del sistema: Un paraguayo en reserva · Un paraguayo
fuera del sistema · Nómada digital · Un paraguayo en Paraguay — desde una simple póliza hasta un nuevo hogar.

Esta charla: hechos, cifras y artículos de ley para familias con hijos.



A G E N D A

01 Por qué se van las familias checas y eslovacas
homeschooling, costos, libertad — Paraguay · Uruguay · Panamá

02 Un paraguayo en reserva
escenario A · residencia para toda la familia sin vivir allí

03 Un paraguayo fuera del sistema
escenario B · vivir en Eslovaquia/Chequia sin residencia permanente, impuestos ni cotizaciones

04 Nómada digital
escenario C · viajar con los niños — en ningún país más de 183 días al año

05 Un paraguayo en Paraguay
escenario D · la comunidad Paraguayan Beauties, escuelas y hospitales

06 Resumen
qué escenario para qué familia — y cómo hablarlo en casa



0101
POR QUÉ SE VAN LAS FAMILIAS
Tres razones: la educación de los hijos, el dinero y la libertad.



R A Z Ó N  № 1  ·  E D U C A C I Ó N

HOMESCHOOLING EN ESLOVAQUIA:
UNA EXCEPCIÓN, NO UN DERECHO

Fuentes: slov-lex.sk — Ley 245/2008 § 24 · reforma 415/2021 · reforma 323/2025 · domacevzdelavanie.sk

El educador debe tener un máster en pedagogía para ese ciclo de primaria — no basta con ser padre, hace falta un «garante» con diploma
(§ 24 de la Ley eslovaca n.º 245/2008)

El niño sigue adscrito a una escuela «madre» — el director lo autoriza, la escuela lo examina cada semestre y emite el boletín. Todos los costos corren por
cuenta de los padres.

El segundo ciclo de primaria solo está permitido desde el 1. 1. 2022
(reforma n.º 415/2021)
— hasta entonces solo podían estudiar en casa los niños de 1.º a 4.º grado.

La reforma de 2026 lo facilita un poco (portafolio, un solo examinador, permiso plurianual; los exámenes ahora solo presenciales) — pero la exigencia del
diploma pedagógico se mantiene.



R A Z Ó N  № 1  ·  E D U C A C I Ó N

CHEQUIA: MÁS FLEXIBLE, PERO SIEMPRE CON PERMISO

Fuentes: msmt.gov.cz — individuální vzdělávání · Ley 561/2004 § 41 · iRozhlas 5/2026

Primer ciclo: basta el bachillerato. Segundo ciclo: cualquier título universitario (no hace falta que sea pedagógico)
(§ 41 de la Ley checa n.º 561/2004)

Lo autoriza el director de la escuela — hacen falta «razones de peso», el informe de un gabinete psicopedagógico y exámenes semestrales. El permiso
puede revocarse en cualquier momento.

El interés bate récords — miles de niños, escuelas comunitarias en auge. La demanda de libertad educativa existe; el sistema simplemente no la suelta.



R A Z Ó N  № 1  ·  E D U C A C I Ó N

LOS MISMOS NIÑOS, OTRAS REGLAS
PAÍS ESTATUS QUÉ SIGNIFICA EN LA PRÁCTICA

🇸🇰
Eslovaquia

estricto solo mediante un garante con diploma pedagógico, exámenes semestrales

🇨🇿 Chequia limitado bachillerato/título universitario, permiso del director, exámenes

🇩🇪 Alemania prohibido asistencia obligatoria sin excepción desde 1919; multas e incluso retirada de la custodia — avalado por el TEDH (Wunderlich, 2019)

🇸🇪 Suecia de facto
prohibido desde 2011 solo en «circunstancias excepcionales» — permisos prácticamente nunca concedidos; las familias emigran

🇺🇾 Uruguay de facto sí
la constitución garantiza la libertad de enseñanza; un tribunal de apelaciones confirmó en 2025 el derecho de las familias a educar en
casa — pero la casación sigue pendiente

🇵🇾 Paraguay a nadie le
importa sin regulación ni control; los hijos de expats van con escuelas «umbrella» extranjeras

🇵🇦 Panamá expresamente
legal Ley 245/2021 — registro ante MEDUCA, evaluación anual; los expats usan escuelas «umbrella» de EE. UU.

Uruguay: el 30. 7. 2025 un tribunal de apelaciones confirmó el derecho de familias menonitas a educar a 11 niños en casa (art. 68 de la constitución — libertad de enseñanza); la ANEP presentó un recurso de
casación ante la Suprema Corte — sin decisión a 7/2026. Paraguay: la educación es formalmente obligatoria, pero el homeschooling no está regulado y no se exige a los extranjeros. Alemania/Suecia: también
desde Europa occidental se emigra por el homeschooling (Austria, Åland, Praga).

Fuentes: hslda.org (Uruguay, Paraguay, Panama) · El Observador 7/2025 · Ley 245/2021 (PA) · Decreto 45/2024 MEDUCA



R A Z Ó N  № 2  ·  C O S T O S

LA CESTA DE LA COMPRA FAMILIAR (EUR)
PRODUCTO 🇸🇰  BRATISLAVA 🇨🇿  PRAGA 🇵🇾  ASUNCIÓN VS. BA

Huevos (12 uds.) 4,08 3,51 2,02 −50 %

Pechuga de pollo (1 kg) 8,19 7,77 4,31 −47 %

Queso (1 kg) 15,19 10,82 8,48 −44 %

Bananas (1 kg) 1,77 1,65 1,06 −40 %

Arroz (1 kg) 1,77 2,19 1,13 −36 %

Pan (500 g) 1,90 1,50 1,25 −34 %

Bistec de res (1 kg) 12,38 12,91 8,58 −31 %

Leche (1 l) 1,11 1,02 1,08 −3 %

Manzanas (1 kg) 2,04 1,81 2,56 +25 %

Sal (1 kg) ~0,35 ~0,40 ~0,80 +130 %

Total (10 artículos) 48,78 43,58 31,27 −36 %

Los alimentos básicos para los niños cuestan en Asunción un 30–50 % menos. Excepciones: la fruta de clima templado importada (manzanas) y la sal — Paraguay, sin salida al mar, la importa. En cambio, la fruta
tropical cuesta centavos y la carne de res un tercio menos.

Fuente: Numbeo 6–7/2026, precios directamente en EUR (bistec = beef round) · sal: Superseis / Tesco 7/2026, estimación · alimentación en conjunto: Asunción −37 % vs. BA, −31 % vs. Praga



R A Z Ó N  № 2  ·  C O S T O S

FAMILIA 2+2: LA MITAD DE PRESUPUESTO
AL MES (EUR) 🇸🇰  BRATISLAVA 🇨🇿  PRAGA 🇵🇾  ASUNCIÓN

Familia 2+2 sin vivienda 2.992 2.796 1.917

Alquiler de 3 dormitorios fuera del centro 1.161 1.438 539

Total con vivienda ≈ 4.150 ≈ 4.230 ≈ 2.460

ALGUNAS PARTIDAS ORIENTATIVAS (NO LAS SUMEN AL TOTAL)

Servicios básicos (85 m²) 223 271 42

Guardería privada (1 niño) 680 955 177

Niñera a tiempo completo ≈ 1.350–1.560 ≈ 1.200–1.640 130–480

🇨🇿 Praga ≈ 4.230 €

🇸🇰 Bratislava ≈ 4.150 €

🇵🇾 Asunción ≈ 2.460 €

≈ 2.460 € en Asunción compran el mismo nivel de vida que ≈ 4.300 € en Bratislava o ≈ 4.530 € en Praga. Bonus: impuestos 10/10/10 (renta, IVA, sociedades) — y solo sobre ingresos locales; los extranjeros no
tributan en absoluto.

Fuente: Numbeo 2026 (índice de costo de vida: Asunción 34 · Bratislava 57 · Praga 57) · hlidacky.sk / hlidacky.cz — precios de niñeras 12/2025–5/2026 · wageindicator.org · PwC Tax Summaries



R A Z Ó N  № 3  ·  L I B E R T A D

LIBERTADES QUE LAS FAMILIAS SÍ SIENTEN
🇸🇰  🇨🇿  ESLOVAQUIA Y CHEQUIA 🇵🇾  🇺🇾  🇵🇦  AMÉRICA LATINA

Vacunación infantil obligatoria + multas (Eslovaquia hasta 331 €, Chequia 10.000 CZK y veto a
la guardería — avalado por el TEDH)

obligatoria de iure, sin multas — en la práctica no se exige

Educación escolarización obligatoria, homeschooling solo con permiso
Panamá: expresamente legal · Paraguay: a nadie le importa ·
Uruguay: confirmado por los tribunales

Efectivo tope UE de 10.000 € desde 2027, verificación de identidad desde 3.000 € ·
Eslovaquia: límite de 5.000 € ya desde 2026 (empresarios)

Paraguay y Panamá: sin límites · Uruguay: tope de 1 M UI ≈ 160.000
USD

Moneda digital (CBDC) euro digital: piloto en 2027, posible emisión en 2029 Paraguay y Panamá: ningún proyecto de CBDC

Privacidad de los
mensajes

escaneo voluntario prorrogado hasta 4/2028 (PE 9. 7. 2026) · el obligatorio
(CSAR) en trílogo, próxima ronda 9/2026

nada parecido sobre la mesa

Impuestos y cotizaciones
sobre el trabajo cuña fiscal: Eslovaquia 42,7 % (la 7.ª más alta de la OCDE), Chequia 41,2 %

tributación territorial en los tres países — ingresos extranjeros al
0 % (Paraguay: 10/10/10 solo sobre ingresos locales)

Fuentes: TEDH — Vavricka vs. Chequia (2021) · Reglamento UE 2024/1624 · podnikajte.sk — efectivo desde 2026 · BCE 10/2025 · OECD Taxing Wages 2026 · PwC Tax Summaries



R A Z Ó N  № 3  ·  L I B E R T A D

URUGUAY: EL PAÍS PARA FAMILIAS LGBT
2 0 0 9

Adopción conjunta por parejas del mismo sexo — primer país de América Latina

2 0 1 3

Matrimonio igualitario (Ley 19.075) — 14.º país del mundo

№  3  D E L  M U N D O

Equaldex Equality Index 87/100 — justo detrás de Islandia y Noruega, índice legal 100/100

ADOPCIÓN CONJUNTA POR PAREJAS DEL MISMO SEXO ESTATUS

🇺🇾 Uruguay sí, desde 2009

🇨🇿 Chequia no  — unión civil desde 2025, solo adopción del hijo de la pareja

🇸🇰 Eslovaquia no  — sin uniones civiles; la reforma constitucional de 9/2025 endureció aún más las adopciones

🇵🇾 Paraguay · 🇵🇦 Panamá no  — sin reconocimiento de uniones

Montevideo es calificada una y otra vez como la ciudad más gay-friendly de América Latina. Para parejas LGBT con hijos, Uruguay es la única opción real entre estos países.

Fuentes: equaldex.com/region/uruguay · HRW 4/2013 · World Bank 2016 · expats.cz 1/2025 · guruguay.com



E S C E N A R I O  A

0202
UN PARAGUAYO EN RESERVA
Residencia para toda la familia — sin mudanza.



E S C E N A R I O  A  ·  U N  P A R A G U A Y O  E N  R E S E R V A

UNA PÓLIZA PARA TIEMPOS PEORES

Más: blog.opportunist.global — «Cómo desaparecer del sistema»

Catástrofe, guerra, pandemia — quien tenía una segunda residencia en 2020 pudo salir legalmente «a casa» durante los confinamientos. Los demás no
podían ni abandonar su propio distrito.

Por qué justamente Paraguay: residencia sin obligaciones — sin impuestos ni cotizaciones si no hay ingresos locales, sin inversión ni depósito, 1 viaje, vale
también para los niños. Panamá ofrece algo parecido, pero más complicado (4 visitas, depósito de 5.000 USD).

La póliza se compra cuando no hace falta. Cuando empieza el incendio ya suele ser tarde — las oficinas colapsan y las reglas se endurecen.

Vale para toda la familia, niños incluidos — y justamente los niños son la razón para armar el plan B hoy.



E S C E N A R I O  A  ·  U N  P A R A G U A Y O  E N  R E S E R V A

PARAGUAY: RESIDENCIA EN UN SOLO VIAJE
PA S O  1

1 viaje, ~1 semana
presentación de la solicitud, biometría — la aprobación tarda 3–4 meses y corre sin ustedes

PA S O  2

Residencia temporal de 2 años
se mantiene con 1 entrada al país cada 365 días (Ley 6984/2022)

PA S O  3

Residencia permanente
tarjeta por 10 años + cédula; solo caduca tras 3 años de ausencia — basta 1 visita cada 3 años

Fuentes: migraciones.gov.py · Ley 6984/2022 (bacn.gov.py) · goparaguay.co 2026 · liberation.travel

Cédula (el documento de identidad paraguayo): se solicita en persona — con el servicio exprés, el mismo día en que piden la residencia temporal o
permanente. Una vez emitida, podemos recogerla con un poder — no hace falta volar de nuevo por ella.

Desde el 6. 7. 2026, para la residencia permanente hay que acreditar solvencia económica (resolución DNM 407/2026, 12 categorías) — el diploma por sí
solo ya no basta; se exige actividad real y verificable.

Sin requisito de 183 días — no tienen que vivir allí ni un día al año. La residencia fiscal es un bonus, no una obligación.



E S C E N A R I O  A  ·  U N  P A R A G U A Y O  E N  R E S E R V A

FUNCIONA TAMBIÉN PARA LOS NIÑOS

Fuentes: migraciones.gov.py — requisitos menores · goparaguay.co 2026

Los menores solicitan junto con sus padres — solo se añaden las partidas de nacimiento apostilladas y las firmas de ambos padres. Reciben la misma
residencia y la cédula.

Los niños no tienen que vivir en Paraguay — les aplican las mismas reglas: 1 entrada al año (temporal), 1 entrada cada 3 años (permanente).

Resultado: toda la familia tiene la puerta abierta. Si algo se tuerce en Europa, los niños ya tienen un estatus legal listo en un país neutral al otro lado del
mundo.

Matemática familiar: familia 2+2 ≈ 8–20 mil USD, pago único. Una póliza para toda la vida — más o menos el precio de un año de colegiatura en una
escuela internacional de Bratislava.



E S C E N A R I O  A  ·  U N  P A R A G U A Y O  E N  R E S E R V A

URUGUAY COMO PLAN B: FUNCIONA SOLO SIN HIJOS

Fuentes: liberation.travel — práctica 2026 · hslda.org/post/uruguay

Buena noticia para los adultos: hoy Uruguay otorga la residencia permanente directamente y no mira si realmente viven en el país — no hace falta esperar
allí físicamente. Una residencia de papel, en reserva, es posible para un individuo.

La trampa está en los niños: si la residencia la quiere toda la familia, los niños deben ir de verdad a la escuela en Uruguay o hacer homeschooling
físicamente allí. El homeschooling «a distancia desde Europa» no existe.

Para familias con hijos, Uruguay como reserva no funciona — un plan B para toda la familia, niños incluidos, solo lo arma así Paraguay (y, con más vueltas,
Panamá).

Recomendación clave: tramiten la residencia como adultos ya mismo — a sus hijos se la podrán añadir en cualquier momento futuro, fácilmente y solo
con su partida de nacimiento.

Uruguay es un plan A: un país estupendo para vivir de verdad — y la única opción para familias LGBT. Solo que hay que mudarse allí con los niños de
verdad.



E S C E N A R I O  A  ·  U N  P A R A G U A Y O  E N  R E S E R V A

PANAMÁ: FUNCIONA, PERO CON MÁS VUELTAS

Fuentes: kraemerlaw.com — Friendly Nations / Qualified Investor · Decretos 197/2021 (FNV) · 722/2020 + 193/2024 (QIV) · limitlesslegal.com

Friendly Nations Visa (Eslovaquia y Chequia califican): contrato de trabajo en la empresa que les constituimos — sin inversión. Alternativas: un inmueble o
un depósito de 200.000 USD. Primero una residencia provisional de 2 años, luego la permanente — ~3 años en total (2+2 visitas).

Qualified Investor: inmueble desde 300.000 USD (desde el 15. 10. 2026 sube a 500.000) — residencia permanente inmediata, ~30–90 días, se puede iniciar
a distancia con un poder.

Mantenimiento: 1 visita cada 2 años — la residencia solo caduca tras 2 años de ausencia (renovable hasta 6 años).

Los niños entran como dependientes sin requisito de estancia — pero la solicitud familiar exige una cuenta local con un depósito de 5.000 USD (Paraguay
y Uruguay no lo piden).

Un plus para familias: la solicitud se presenta para toda la familia a la vez, así que el proceso sale más barato que en Paraguay o Uruguay, donde cada
persona paga por separado.



E S C E N A R I O  A  ·  U N  P A R A G U A Y O  E N  R E S E R V A

EL PLAN B EN CIFRAS
🇵🇾  PARAGUAY 🇵🇦  PANAMÁ 🇺🇾  URUGUAY

Capital inicial solo tasas solo tasas con contrato de trabajo en la empresa panameña que les
constituimos · si no, 200–300 mil USD

solo tasas

Presencia física para
obtenerla

1 viaje de ~1
semana 2 visitas (temporal) + 2 visitas (permanente)

no hace falta vivir allí — si no piden residencia
también para los niños

Mantener la residencia
permanente

1 entrada / 3
años 1 entrada / 2 años 1 entrada / 3 años

Niños sin vivir en el país sí sí no — escuela u homeschooling físicamente allí

Veredicto como reserva ideal para
familias

más barata para familias — pero más visitas solo sin hijos



E S C E N A R I O  B

0303
UN PARAGUAYO
FUERA DEL SISTEMA
La familia se queda en Eslovaquia/Chequia. El sistema se queda sin la familia.



E S C E N A R I O  B  ·  U N  P A R A G U A Y O  F U E R A  D E L  S I S T E M A

QUEDARSE EN CASA, SALIR DEL SISTEMA

Guía detallada: blog.opportunist.global — «Cómo desaparecer del sistema» · slides.com/nethemba — «Cómo salir del sistema sin moverse de sitio»

¿La familia no quiere irse? No hace falta. Este régimen funciona sin moverse de sitio — en Eslovaquia/Chequia.

Paso 1: dar de baja la residencia permanente. Un ciudadano eslovaco o checo no necesita el registro de residencia para vivir en su propio país — el
registro es una constancia, no un permiso para vivir. La baja se gestiona en el acto.

Paso 2: la residencia paraguaya como dirección oficial ante el mundo (bancos, oficinas, documentos) — el trámite es idéntico al escenario A y se completa
en 3–4 meses. Toda la transición cabe en un trimestre.

Paso 3: ningún ingreso oficial como persona física — se vive de ahorros y préstamos cripto. Por eso no importa que vivan la mayor parte del tiempo en
Eslovaquia/Chequia y sean residentes fiscales allí: un residente sin ingresos no paga ningún impuesto. Las empresas, mientras tanto, pueden ganar con
normalidad.

Con honestidad: funciona al cien por cien cuando ninguno de los dos necesita un contrato laboral en Eslovaquia/Chequia — el empleado sigue dentro del
sistema a través de su trabajo. Pero se puede combinar: uno dentro, el otro fuera.



E S C E N A R I O  B  ·  U N  P A R A G U A Y O  F U E R A  D E L  S I S T E M A

LOS ARTÍCULOS DE LEY EN LOS QUE PUEDEN APOYARSE

Fuentes: slov-lex.sk — 253/1998 § 3, § 6 · 580/2004 § 3 · 595/2003 § 2, § 3 · zakonyprolidi.cz — 48/1997 § 3 · 586/1992 § 3

La residencia permanente «tiene carácter registral» — cita literal del § 3, apdo. 3 de la Ley eslovaca n.º 253/1998. Darse de baja al salir al extranjero es un
trámite corriente (§ 6, también vía embajada) y la constitución (art. 23) garantiza que un ciudadano no puede ser expulsado de su patria. La baja no toca
en nada la propiedad inmobiliaria — el registro no crea ni extingue ningún derecho sobre el inmueble.

El seguro médico público está ligado a la residencia permanente (§ 3 de la Ley eslovaca n.º 580/2004) — sin registro y sin empleo en Eslovaquia, la
obligación se extingue. En Chequia el seguro «se extingue al terminar la residencia permanente», así de literal (§ 3, apdo. 2 de la Ley checa n.º 48/1997).

Siguen siendo residentes fiscales (183+ días, § 2 de la Ley eslovaca n.º 595/2003) — pero «el crédito y el préstamo no son objeto del impuesto» (§ 3, apdo.
2, letra b). Lo mismo en Chequia (§ 3, apdo. 4 de la Ley checa n.º 586/1992). Residente sin ingresos = impuesto cero, totalmente legal.

Para ser justos: sin seguro público tampoco hay derecho a la sanidad pública — el seguro privado no es un extra opcional, sino la condición recomendada
para entrar en este régimen.



E S C E N A R I O  B  ·  U N  P A R A G U A Y O  F U E R A  D E L  S I S T E M A

DE QUÉ VIVIR: UN PRÉSTAMO NO ES INGRESO
FIREFISH.IO (CEFI) AAVE + TBTC (DEFI)

Interés anual 5–15 % ~3–4,5 %

KYC sí no

Salida fiat directo a la cuenta + contrato en papel stablecoins (USDC/EURC)

LTV ~50 % máx. 73 % · recomendado 25–35 %

Plazo 3–24 meses ilimitado

Tomar un préstamo no es un hecho imponible — reciben dinero ajeno que van a devolver. El bitcoin sigue siendo suyo. La estrategia «buy-borrow-die», que los ricos usan con acciones, funciona también con BTC.
¿Y el bear market? Con un LTV del 30 %, la posición solo se liquida con una caída del BTC de ~60 % — de ahí el LTV recomendado de 25–35 % y una reserva para reponer colateral. Alternativas: Nexo (CeFi), Spark
(DeFi). ¿No tienen cripto como colateral, pero sí una empresa que funciona? El préstamo se lo puede dar directamente su propia empresa — o esta les presta BTC, contra el cual toman un préstamo cripto.

Detalles con análisis fiscal: blog.opportunist.global — «Cómo vivir a largo plazo de un préstamo cripto…» (2026) · monitoreo del Health Factor: github.com/jooray



E S C E N A R I O  B  ·  U N  P A R A G U A Y O  F U E R A  D E L  S I S T E M A

EJEMPLO: 900 € VS. 23.000 €
L A  V Í A  D E L  S I S T E M A :  V E N D E R  B T C

Marek vende bitcoin con una ganancia de 45.000 €.
Impuesto del 19–35 % (tramos progresivos 2026) + 16 % de cotización sanitaria sobre la ganancia.

−15.750 a −22.950 €
E N T R E G A  A L  E S TA D O  D E  I N M E D I ATO  —  H A S TA  ~ 51  %  D E  L A  G A N A N C I A

L A  V Í A  D E L  P R É S TA M O

Marek pide prestados 20.000 € en EURC contra su BTC al 4,5 % anual.
Ningún hecho imponible, el BTC sigue subiendo.
Incluso tras 10 años de intereses (~9.000 €) sigue muy en positivo.

−900 € / año
E L  I N T E R É S  —  S U  Ú N I C O  C O S TO

Eslovaquia no tiene exención por tiempo de tenencia (el «7 % tras un año» fue derogado antes de entrar en vigor, Ley 530/2023); Chequia exime la venta tras 3 años de tenencia, con tope de 40 M CZK/año (Ley
32/2025). Un paraguayo fuera del sistema pagaría al vender solo el impuesto — las cotizaciones no le tocan. Ojo con la liquidación del colateral, los swaps y las diferencias de cambio.

Fuente: blog.opportunist.global (junio 2026) — tasas de Aave: USDT ~3,3 % · USDC ~4,2 % · EURC ~4,5 %



E S C E N A R I O  B  ·  U N  P A R A G U A Y O  F U E R A  D E L  S I S T E M A

SALUD: DE LAS COTIZACIONES A UN SEGURO DE VERDAD

Comparativa de aseguradoras: internationalinsurance.com/health/best-companies (Cigna Global, William Russell, IMG, Allianz Care…) · william-russell.com · podnikajte.sk — cotizaciones 2026

Sin residencia permanente y sin ingresos en Eslovaquia, el seguro público obligatorio se extingue (Ley eslovaca n.º 580/2004) — lo que pagan hoy «no es
un seguro, es un impuesto sanitario». Vale también para los niños (hoy asegurados por el Estado) — de ahí el paquete familiar para todos.

Cotización mínima 2026: 121,92 € al mes por adulto (la tasa subió al 16 %) ≈ 2.926 €/año por dos adultos — sin ningún contrato que defina la cobertura.

Seguro familiar global: yo uso William Russell — familia 2+2 desde ~4.600 USD/año (Bronze) hasta ~8.400 USD/año (Silver, sin límite de atención
ambulatoria), cobertura en Europa y América Latina, hospitales privados, contrato claro.

Advertencia honesta: con un diagnóstico grave ya ninguna aseguradora privada los aceptará — el cambio a una aseguradora médica global privada hay
que hacerlo mientras están sanos. (La vuelta al sistema público, en cambio, es posible en cualquier momento — los asegura por ley.)



E S C E N A R I O  B  ·  U N  P A R A G U A Y O  F U E R A  D E L  S I S T E M A

LA VIDA PRÁCTICA SIN RESIDENCIA PERMANENTE

Fuentes: slides.com/nethemba — «Cómo salir del sistema…», «Salgan de la UE»

Licencia de conducir: la paraguaya. Sin residencia registrada, la UE no les emite licencia (regla de los 185 días, Directiva 2006/126/CE); la paraguaya vale
vía la Convención de Ginebra de 1949 — en Alemania con traducción jurada o permiso internacional.

Banca: cuentas fuera de la UE — el banco georgiano TBC, el banco kirguís Aiyl, non-CRS — o directamente Bitcoin/Lightning y efectivo.

Móvil: eSIM anónimas — MobiMatter, Bitrefill, Silent.Link, GlobalYo — o el Personal paraguayo: 80 GB en roaming UE por 200.000 PYG (~23 €).

El otro país (SK ↔ CZ): en su propio país, el ciudadano no tiene deber de registro (declarar la estancia temporal es un derecho, § 8 de la Ley 253/1998;
Chequia ni siquiera lo tiene para sus ciudadanos) — pero como ciudadano de la UE en el país vecino sí: en Eslovaquia tras 3 meses (§ 66 de la Ley
404/2011), en Chequia dentro de 30 días (§ 93 de la Ley 326/1999). Los plazos corren desde la entrada — un viaje ocasional por la frontera los reinicia.

Qué pierden: la hipoteca en un banco del país de su ciudadanía (si son ciudadanos de la UE), la licencia de armas, las elecciones municipales, las
asignaciones por hijos y el bono fiscal (~1.500–3.800 €/año con dos hijos). Los impuestos y cotizaciones ahorrados suelen superarlo varias veces.

https://blog.opportunist.global/pr%C3%A9miov%C3%BD-gruz%C3%ADnsky-tbc-concept-%C3%BA%C4%8Det-s-elitnou-travel-kartou-28605bc0556c
https://blog.opportunist.global/ne%C5%A1pehovac%C3%AD-non-crs-bankov%C3%BD-%C3%BA%C4%8Det-v-kirgizskej-aiyl-banke-s-najvy%C5%A1%C5%A1ou-visa-infinite-priaznivou-099424c249c2
https://mobimatter.com/
https://www.bitrefill.com/
https://silent.link/
https://www.globalyo.com/sign-up/?referral_code=VGZ98X


E S C E N A R I O  B  ·  U N  P A R A G U A Y O  F U E R A  D E L  S I S T E M A

LOS NIÑOS Y LA ESCOLARIZACIÓN: CÓMO ES EN REALIDAD

Fuentes: Ley 245/2008 § 19–20, § 28a · Ley 596/2003 § 6, § 37 · Ley escolar checa 561/2004 § 36, § 38, § 41 · metodología del MŠMT 2024

Eslovaquia — zona gris, no exención: la escolarización obligatoria recae sobre el niño (§ 19 de la Ley 245/2008), pero se exige a través del registro
municipal según la residencia permanente (§ 6 de la Ley 596/2003) — un niño sin registro no figura en él. Multa si los descubren: 30–331 €.

Vale también para la guardería obligatoria de los niños de 5 años (§ 28a) — la zonificación y el registro corren por la residencia permanente.

Chequia — ojo, otra lógica: la escolarización aplica a los ciudadanos checos sin importar el registro (la condición de 90 días es para extranjeros). La vía
legal: § 38, cumplimiento en el extranjero, o § 41, educación individual — basta el bachillerato.

Recomendación: la matrícula escolar es posible incluso sin residencia permanente (residencia habitual, § 20, apdo. 5) — se trata de libertad de forma, no
de niños sin educación. Sumen una escuela «umbrella» o homeschooling legal, para que los niños tengan papeles válidos en cualquier parte.



E S C E N A R I O  B  ·  U N  P A R A G U A Y O  F U E R A  D E L  S I S T E M A

SUS EMPRESAS PUEDEN GANAR CON NORMALIDAD

Fuente: slides.com/nethemba — «Salgan de la UE»

El régimen «fuera del sistema» aplica a la persona física — la empresa vive su propia vida: factura, emplea, paga su impuesto.

Dentro de la UE tienen sentido: Bulgaria 10 %, Chipre e Irlanda 12,5 %, Estonia (impuesto solo al repartir beneficios), Chequia con impuesto fijo para
ganancias menores.

Fuera de la UE: US LLC (disregarded entity), UK LLP — poca burocracia; con residencia fiscal paraguaya, en la práctica 0 % de tributación total sobre
ingresos extranjeros.

Ojo: los dividendos pagados a una persona física con residencia fiscal en Eslovaquia/Chequia tributan en casa — por eso la ganancia se queda en la
empresa y el consumo personal se cubre con préstamos o ahorros.



E S C E N A R I O  C

0404
NÓMADA DIGITAL
El hogar no es un lugar — en ningún país más de 183 días.



E S C E N A R I O  C  ·  N Ó M A D A  D I G I T A L

LA REGLA DE LOS 183 DÍAS

Más: blog.opportunist.global — «Háganse nómadas digitales y, en vez de pagar impuestos y cotizaciones, viajen por el mundo» · slides.com/nethemba — «Salgan de la UE»

No viven más de 183 días al año en ningún lugar — así, la estancia no les genera residencia fiscal en ningún país. El ancla sigue siendo el domicilio fiscal
paraguayo con tributación territorial.

Requisito: residencia permanente en SK/CZ dada de baja — en Eslovaquia la residencia permanente registrada es un criterio autónomo de residencia
fiscal (§ 2 de la Ley 595/2003); en Chequia ese papel lo juega la vivienda permanente.

Resultado: cero impuestos y cotizaciones — salvo un eventual ingreso local en Paraguay (10 %). Los ingresos extranjeros no tributan en ninguna parte.

La diferencia clave frente al escenario B: el nómada puede tener ingresos oficiales normales — sueldos, dividendos, venta de cripto — y solo los grava
Paraguay, es decir, 0 % sobre fuentes extranjeras. No tiene que vivir solo de préstamos y ahorros.

Ojo con el «centro de intereses vitales»: un piso, una empresa o la familia en un mismo lugar pueden crear residencia fiscal incluso sin los 183 días — hay
que viajar de verdad, no solo sobre el papel.

Herramientas para vigilar los días: nomadlist.com (avisa un mes antes del límite) y chrono.io (registro GPS de estancias) — a la vez, un rastro probatorio
por si el fisco pregunta algún día.



E S C E N A R I O  C  ·  N Ó M A D A  D I G I T A L

VIAJAR CON HIJOS: WORLDSCHOOLING

Más: blog.opportunist.global — «Háganse nómadas digitales…»

Educación en ruta: una escuela «umbrella» extranjera + plataformas online — los niños tienen papeles válidos en cualquier parte del mundo y aprenden a
su propio ritmo. P. ej. Clonlara, King's InterHigh, Wolsey Hall Oxford, Galileo (del orden de 1–8 mil USD/niño/año); niños checos: Škola Březová (§ 38).

Qué ganan los niños: idiomas de forma natural y «gratis», amigos por todo el mundo, adaptabilidad y una amplitud de miras que ningún pupitre da.

Digamos también la otra cara: logística exigente, menos estabilidad y menos amistades de largo plazo — no todos los niños ni todas las familias lo llevan
igual de bien.

El híbrido funciona mejor: parte del año de viaje, parte en la «base» — por ejemplo en Asunción con la comunidad checa y eslovaca, o alternando países
favoritos siempre por debajo de 183 días.



E S C E N A R I O  D

0505
UN PARAGUAYO EN PARAGUAY
No estarán solos: comunidad, escuelas y salud.



E S C E N A R I O  D  ·  U N  P A R A G U A Y O  E N  P A R A G U A Y

EL GRUPO DE SIGNAL PARAGUAYAN BEAUTIES

Acceso a la comunidad: vía liberation.travel

Familias checas y eslovacas con hijos que viven en Paraguay desde hace tiempo — no turistas, sino gente que va allí a la escuela, al médico y a las oficinas
públicas.

Qué se habla en el grupo: experiencias con escuelas y guarderías, eventos y excursiones en común, recomendaciones de médicos, abogados y vivienda.

Por qué importa: el mayor miedo de las familias no es la burocracia, es la soledad. En Asunción está resuelta hace rato — llegan a una comunidad ya
hecha.

Los niños tienen amigos que hablan eslovaco y checo — un aterrizaje suave en lugar de choque cultural.



E S C E N A R I O  D  ·  U N  P A R A G U A Y O  E N  P A R A G U A Y

TOP 3 ESCUELAS PRIMARIAS POR LIBERTAD Y RESPETO
№  1  ·  M O N T E S S O R I

Asuncion Montessori House
Villa Elisa · la única Montessori completa del país (desde 2011, edades 3–12) · aprendizaje guiado por el niño, grupos de edades mixtas, valores: integridad, responsabilidad,
compasión · precios a consulta — una fracción de las escuelas internacionales
asuncionmontessori.com

№  2  ·  I N T E R N A C I O N A L

American School of Asunción
acreditación de EE. UU. (desde 1953) · «student-centered and caring environment» · 30+ nacionalidades, la elección de los expats · ~6.000–9.500 USD/año + cuota de ingreso
única
asa.edu.py

№  3  ·  I N T E G R A L

Pan American Int. School
Luque · «desarrollo de la persona completa» — autonomía y autogestión · 50 % paraguayos / 50 % extranjeros · ~6.500–10.500 USD/año
pais.edu.py

Además: SEK International (hispano-inglesa, IB), St. Anne's School (IB, prestigio), Colegio Del Sol (trato familiar). Incluso la escuela más cara de Asunción cuesta entre la mitad y un tercio de una internacional de
Bratislava o Praga (15–30 mil €/año según el curso). Contexto de los tres países (PISA 2022, mat.): Uruguay 409 — el único donde la escuela pública se sostiene (Plan Ceibal, Udelar gratuita) · Panamá 357 — pública
débil y en huelga (2025: ~80 días perdidos), privada ~300–900 USD/mes · Paraguay 338 — eviten la pública; privada desde ~150 USD/mes.

Fuentes: asuncionmontessori.com · asa.edu.py + state.gov fact sheet · pais.edu.py · doris.school



E S C E N A R I O  D  ·  U N  P A R A G U A Y O  E N  P A R A G U A Y

TOP 3 HOSPITALES PARA ATENCIÓN PEDIÁTRICA
№  1

Sanatorio Migone Battilana
Centro + clínica en Villa Morra · considerado en general el mejor hospital privado del país · planta pediátrica, urgencias pediátricas 24/7, UCI neonatal y pediátrica con modelo
de «puertas abiertas» para los padres · certificación máxima (Level III) · médicos que hablan inglés
sanatoriomigone.com.py

№  2

Centro Médico La Costa
Av. Artigas · la infraestructura más moderna de la ciudad · UCI separadas para neonatos, niños y adultos · urgencias con especialistas 24 h, 200+ médicos, zona infantil
lacosta.com.py

№  3

Centro Médico Bautista
Villa Morra · calificado por los expats como «best for families» — medicina familiar, pediatría y maternidad bajo un mismo techo · urgencias pediátricas 24 h · 70+ años de
historia, plan prepago propio EBSA
cmb.org.py

Consulta 15–50 USD · plan familiar prepago (medicina prepaga) ~150–350 USD/mes · intervenciones un 50–70 % más baratas que en Europa occidental, cita para el día siguiente en vez de semanas de espera.
Además: Sanatorio Italiano, Sanatorio San Roque. La niñera y el plan de salud familiar completo en Asunción cuestan juntos menos que la niñera sola en Bratislava.

Fuentes: expatsettle.com — healthcare & best hospitals · asunciontimes.com · sanatoriomigone.com.py · lacosta.com.py · cmb.org.py · lista de médicos de la embajada de EE. UU. 10/2025



0606
CUATRO ESCENARIOS,
UNA FAMILIA
Elijan su grado de salida — los cuatro escenarios se encadenan.



R E S U M E N

¿CUÁL ES SU ESCENARIO?
E S C E N A R I O  A

Un paraguayo en reserva
La familia vive en Eslovaquia/Chequia como hasta ahora. Todos tienen residencia paraguaya como póliza por si llega guerra, pandemia o crisis. Costo: ~2–5 mil USD por persona,
pago único + 1 visita cada 3 años (en la fase temporal, 1 vez al año). Para quién: la familia que se niega a irse — pero quiere tener adónde.

E S C E N A R I O  B

Un paraguayo fuera del sistema
La familia vive en Eslovaquia/Chequia sin residencia permanente registrada. Cero impuestos y cotizaciones como personas físicas (se vive de ahorros y préstamos cripto — las
empresas siguen ganando), seguro global, niños fuera del registro escolar + escuela «umbrella». Para quién: la familia que quiere libertad ya — sin mudanza.

E S C E N A R I O  C

Nómada digital
La familia viaja sin parar — no vive más de 183 días al año en ningún lugar, así que no paga ningún impuesto (salvo el ingreso local en Paraguay). Exigente para los niños, pero
excepcional: idiomas, amigos por todo el mundo. Para quién: la familia cuyo hogar es el camino.

E S C E N A R I O  D

Un paraguayo en Paraguay
La familia se muda. La mitad de costos, impuestos 10/10/10 solo sobre ingresos locales (extranjeros 0 %), escuelas que respetan a los niños, niñera más barata que una
guardería de Bratislava, comunidad checa y eslovaca ya hecha. Para quién: la familia lista para empezar de nuevo.

A→B→C→D no compiten entre sí: son una escalera — reserva → desconexión → viaje → mudanza. Cada peldaño se sube cuando la familia madura — y el primero no duele nada.



R E S U M E N

CÓMO HABLARLO EN CASA
OBJECIÓN RESPUESTA

«No quiero dejar a mis padres y
amigos.»

Escenario A: nada cambia — la residencia es una póliza en el cajón, no un pasaje de avión.

«Los niños perderán a sus amigos
y su escuela.» Escenario B: los niños se quedan en casa con sus amigos — solo cambia el papeleo alrededor.

«¿Y si alguien se enferma?» El seguro familiar global cubre más que las cotizaciones — y en Asunción hay hospitales privados de primera con cita para el día
siguiente.

«¿Y si no funciona?»
Todo es reversible: la residencia permanente se vuelve a registrar en el acto — y el seguro público debe readmitirlos por ley, sin
examinar su estado de salud. La residencia paraguaya basta con dejarla caducar.

«No nos alcanza el dinero.» El escenario A cuesta menos que un año de colegiatura en una escuela internacional — y el escenario B le trae dinero a la familia
(impuestos y cotizaciones ahorrados).

El argumento más importante: nada de esto es una decisión «para siempre». El plan B se construye por pasos — y cada paso tiene vuelta atrás.



R E S U M E N

LOS PRIMEROS 5 PASOS
01 Elijan el escenario — junto con su pareja

sin acuerdo en casa no funciona ningún plan B

02 Apostillen las partidas de nacimiento y matrimonio
la base de toda residencia — sirven una y otra vez

03 Contraten el seguro médico global mientras todos estén sanos
con un diagnóstico, la aseguradora privada ya no los acepta

04 Prueben un préstamo cripto en pequeño
0,01 BTC, 100 € — y 2 horas con un asesor fiscal

05 Planifiquen una semana en Asunción
residencia para toda la familia en un solo viaje — la hacemos llave en mano (liberation.travel) y de paso conocen a la comunidad



F U E N T E S  Y  L E C T U R A S

DÓNDE SEGUIR
Guías
«Cómo desaparecer del sistema»
«Cómo vivir a largo plazo de un préstamo cripto y no pagar impuestos/cotizaciones legalmente (2026)»
«Háganse nómadas digitales y, en vez de pagar impuestos y cotizaciones, viajen por el mundo»
«Make Crypto Panama Great Again» — cronograma de la residencia panameña
«Cómo salir del sistema sin moverse de sitio»
«Salgan de la UE»

Servicios y datos
Cuenta georgiana TBC Concept con tarjeta de viaje de élite
Cuenta non-CRS, sin espionaje, en el banco kirguís Aiyl
Comparativa de aseguradoras médicas — internationalinsurance.com (uso William Russell)
Préstamos cripto — firefish.io, app.aave.com
Precios y datos — Numbeo, Equaldex, HSLDA, slov-lex.sk

https://blog.opportunist.global/ako-zmizn%C3%BA%C5%A5-zo-syst%C3%A9mu-5b70bc493ef0
https://blog.opportunist.global/ako-%C5%BEi%C5%A5-dlhodobo-z-krypto-p%C3%B4%C5%BEi%C4%8Dky-a-leg%C3%A1lne-neplati%C5%A5-dane-odvody-v-roku-2026-487a49e561ab
https://blog.opportunist.global/sta%C5%88te-sa-digit%C3%A1lnym-nom%C3%A1dom-a-namiesto-platenia-dan%C3%AD-a-odvodov-cestujte-po-svete-1b15736a124e
https://blog.opportunist.global/make-crypto-panama-great-again-ec50e9ca9505
https://slides.com/nethemba/ako-odist-zo-systemu-a-pritom-zostat-na-jednom-mieste
https://slides.com/nethemba/vystupte-z-eu
https://blog.opportunist.global/pr%C3%A9miov%C3%BD-gruz%C3%ADnsky-tbc-concept-%C3%BA%C4%8Det-s-elitnou-travel-kartou-28605bc0556c
https://blog.opportunist.global/ne%C5%A1pehovac%C3%AD-non-crs-bankov%C3%BD-%C3%BA%C4%8Det-v-kirgizskej-aiyl-banke-s-najvy%C5%A1%C5%A1ou-visa-infinite-priaznivou-099424c249c2
https://www.internationalinsurance.com/health/best-companies/
https://firefish.io/?ref=satoshi943
https://app.aave.com/


EL PLAN B NO
ES TRAICIONAR
SU HOGAR.
Es la póliza que les permite quedarse en él tranquilos.
Den el paso — aunque sea solo sobre el papel.

Esta charla no es asesoramiento legal ni fiscal.

¿ P R EG U N TA S? L I B E R AT I O N .T R AV E L

L I B E R AT I O N .T R AV E L


