
OD RODINNÉHO PLÁNU B
AŽ PO KOMPLETNÍ OPT-OUT
RODINY ZE SYSTÉMU
Co když rodina nesouhlasí s tvým plánem na odchod?

PAVO L  LU PTÁ K L I B E R AT I O N .T R AV E L



V Ý C H O D I S K O

TY CHCEŠ ODEJÍT.
ONI CHTĚJÍ ZŮSTAT.

Známá situace: jeden z partnerů vidí, kam směřuje EU, a chce plán B. Druhý má v ČR/SR rodiče, práci, kamarády dětí — a stěhovat se nechce.

Dobrá zpráva: plán B není „všechno, nebo nic“. Existují čtyři scénáře s různou mírou odchodu ze systému: Paraguayec v záloze · Paraguayec mimo systém ·
Digitální nomád · Paraguayec v Paraguayi — od čisté pojistky až po nový domov.

Tato přednáška: fakta, čísla a paragrafy pro rodiny s dětmi.



A G E N D A

01 Proč CZ/SK rodiny odcházejí
homeschooling, náklady, svoboda — Paraguay · Uruguay · Panama

02 Paraguayec v záloze
scénář A · rezidence pro celou rodinu, aniž byste tam žili

03 Paraguayec mimo systém
scénář B · život v ČR/SR bez trvalého pobytu, daní a odvodů

04 Digitální nomád
scénář C · cestování s dětmi — nikde ne víc než 183 dní v roce

05 Paraguayec v Paraguayi
scénář D · komunita Paraguayan Beauties, školy a nemocnice

06 Shrnutí
který scénář pro kterou rodinu — a jak o tom mluvit doma



0101
PROČ RODINY ODCHÁZEJÍ
Tři důvody: vzdělávání dětí, peníze a svoboda.



D Ů V O D  № 1  ·  V Z D Ě L Á V Á N Í

HOMESCHOOLING NA SLOVENSKU: VÝJIMKA, NE PRÁVO

Zdroje: slov-lex.sk — zákon 245/2008 § 24 · novela 415/2021 · novela 323/2025 · domacevzdelavanie.sk

Vzdělavatel musí mít magisterské učitelské vzdělání pro daný stupeň ZŠ — nestačí být rodič, je potřeba „garant“ s diplomem
(§ 24 zákona č. 245/2008 Z. z.)

Dítě patří kmenové škole — ředitel povoluje, škola každé pololetí přezkušuje a vydává vysvědčení. Všechny náklady nese rodič.

2. stupeň ZŠ je povolen až od 1. 1. 2022
(novela č. 415/2021 Z. z.)
— do té doby se doma směli učit jen prvňáci až čtvrťáci.

Novela od 2026 mírně ulehčuje (portfolio, jeden zkoušející, víceleté povolení; přezkoušení už jen prezenčně) — podmínka pedagogického diplomu ale
zůstává.



D Ů V O D  № 1  ·  V Z D Ě L Á V Á N Í

ČESKO: VOLNĚJŠÍ, ALE POŘÁD NA POVOLENÍ

Zdroje: msmt.gov.cz — individuální vzdělávání · zákon 561/2004 § 41 · iRozhlas 5/2026

1. stupeň: stačí maturita. 2. stupeň: jakákoli VŠ (nemusí být pedagogická)
(§ 41 zákona č. 561/2004 Sb.)

Povoluje ředitel školy — jsou potřeba „závažné důvody“, vyjádření poradenského zařízení a pololetní přezkoušení. Povolení lze kdykoli odebrat.

Zájem láme rekordy — tisíce dětí, rostoucí komunitní školy. Poptávka po svobodě vzdělávání existuje, systém ji jen těžko pouští.



D Ů V O D  № 1  ·  V Z D Ě L Á V Á N Í

TYTÉŽ DĚTI, JINÁ PRAVIDLA
ZEMĚ STATUS CO TO ZNAMENÁ V PRAXI

🇸🇰 Slovensko přísné jen přes garanta s pedagogickým diplomem, pololetní zkoušky

🇨🇿 Česko omezené maturita/VŠ, povolení ředitele, přezkušování

🇩🇪 Německo zakázané školní docházka bez výjimky od 1919; pokuty až odnětí péče — ESLP potvrdil (Wunderlich, 2019)

🇸🇪 Švédsko de facto zakázané od 2011 jen ve „výjimečných případech" — povolení se prakticky nevydávají; rodiny emigrují

🇺🇾 Uruguay de facto ano ústava garantuje svobodu výuky; odvolací soud 2025 potvrdil právo rodin učit doma — kasace ale ještě běží

🇵🇾 Paraguay nikdo neřeší žádná regulace ani kontrola; expat děti běží přes zahraniční umbrella školy

🇵🇦 Panama výslovně legální zákon 245/2021 — registrace na MEDUCA, roční hodnocení; expati používají US umbrella školy

Uruguay: odvolací soud 30. 7. 2025 potvrdil právo mennonitských rodin vzdělávat 11 dětí doma (čl. 68 ústavy — libertad de enseñanza); ANEP podala kasaci k Nejvyššímu soudu, rozhodnutí k 7/2026 ještě nepadlo.
Paraguay: vzdělání je formálně povinné, ale homeschooling není regulovaný a vůči cizincům se nevymáhá. Německo/Švédsko: za homeschoolingem se emigruje i ze západní Evropy (Rakousko, Alandy, Praha).

Zdroje: hslda.org (Uruguay, Paraguay, Panama) · El Observador 7/2025 · Ley 245/2021 (PA) · Decreto 45/2024 MEDUCA



D Ů V O D  № 2  ·  N Á K L A D Y

NÁKUPNÍ KOŠÍK PRO RODINU (EUR)
POLOŽKA 🇸🇰  BRATISLAVA 🇨🇿  PRAHA 🇵🇾  ASUNCIÓN VS. BA

Vejce (12 ks) 4,08 3,51 2,02 −50 %

Kuřecí prsa (1 kg) 8,19 7,77 4,31 −47 %

Sýr (1 kg) 15,19 10,82 8,48 −44 %

Banány (1 kg) 1,77 1,65 1,06 −40 %

Rýže (1 kg) 1,77 2,19 1,13 −36 %

Chléb (500 g) 1,90 1,50 1,25 −34 %

Hovězí steak (1 kg) 12,38 12,91 8,58 −31 %

Mléko (1 l) 1,11 1,02 1,08 −3 %

Jablka (1 kg) 2,04 1,81 2,56 +25 %

Sůl (1 kg) ~0,35 ~0,40 ~0,80 +130 %

Celkem (10 položek) 48,78 43,58 31,27 −36 %

Základní potraviny pro děti jsou v Asunciónu o 30–50 % levnější. Výjimky: dovážené ovoce z mírného pásma (jablka) a sůl — vnitrozemská Paraguay ji dováží. Zato tropické ovoce je za babku a hovězí stojí o třetinu
méně.

Zdroj: Numbeo 6–7/2026, ceny přímo v EUR (steak = beef round) · sůl: Superseis / Tesco 7/2026, odhad · potraviny celkově: Asunción −37 % vs. BA, −31 % vs. Praha



D Ů V O D  № 2  ·  N Á K L A D Y

RODINA 2+2: POLOVIČNÍ ROZPOČET
MĚSÍČNĚ (EUR) 🇸🇰  BRATISLAVA 🇨🇿  PRAHA 🇵🇾  ASUNCIÓN

Rodina 2+2 bez bydlení 2 992 2 796 1 917

Pronájem 3pokojového bytu mimo centrum 1 161 1 438 539

Celkem s bydlením ≈ 4 150 ≈ 4 230 ≈ 2 460

VYBRANÉ POLOŽKY PRO PŘEDSTAVU (NEPŘIČÍTEJTE K SOUČTU)

Energie (85 m²) 223 271 42

Soukromá školka (1 dítě) 680 955 177

Chůva na plný úvazek ≈ 1 350–1 560 ≈ 1 200–1 640 130–480

🇨🇿 Praha ≈ 4 230 €

🇸🇰 Bratislava ≈ 4 150 €

🇵🇾 Asunción ≈ 2 460 €

≈ 2 460 € v Asunciónu koupí stejný životní standard jako ≈ 4 300 € v Bratislavě či ≈ 4 530 € v Praze. Bonus: daně 10/10/10 (daň z příjmu, DPH, firemní daň) — a jen z místních příjmů; zahraniční se nedaní vůbec.

Zdroj: Numbeo 2026 (index životních nákladů: Asunción 34 · Bratislava 57 · Praha 57) · hlidacky.sk / hlidacky.cz — ceny hlídání 12/2025–5/2026 · wageindicator.org · PwC Tax Summaries



D Ů V O D  № 3  ·  S V O B O D A

SVOBODY, KTERÉ RODINY OPRAVDU CÍTÍ
🇨🇿  🇸🇰  ČESKO A SLOVENSKO 🇵🇾  🇺🇾  🇵🇦  LATINSKÁ AMERIKA

Očkování dětí povinné + pokuty (SK do 331 €, CZ 10 000 Kč a zákaz školky — potvrzeno
ESLP)

de jure povinné, bez pokut — v praxi se nevymáhá

Vzdělávání povinná docházka, homeschooling jen na povolení
Panama: výslovně legální · Paraguay: nikdo neřeší · Uruguay: potvrzený
soudy

Hotovost EU strop 10 000 € od 2027, ověřování ID od 3 000 € · SK limit 5 000 € už od
2026 (podnikatelé)

Paraguay a Panama: bez limitů · Uruguay: strop 1 mil. UI ≈ 160 000 USD

Digitální měna
(CBDC) digitální euro: pilot 2027, možná emise 2029 Paraguay a Panama: žádný CBDC projekt

Soukromí zpráv dobrovolné skenování prodlouženo do 4/2028 (EP 9. 7. 2026) · povinné
(CSAR) v trialogu, další kolo 9/2026

nic podobného na stole

Daně a odvody z
práce daňový klín SK 42,7 % (7. nejvyšší v OECD), CZ 41,2 %

teritoriální zdanění ve všech třech — zahraniční příjmy 0 % (Paraguay:
10/10/10 jen z místních příjmů)

Zdroje: ESLP — Vavřička v. ČR (2021) · nařízení EU 2024/1624 · podnikajte.sk — hotovost od 2026 · ECB 10/2025 · OECD Taxing Wages 2026 · PwC Tax Summaries



D Ů V O D  № 3  ·  S V O B O D A

URUGUAY: ZEMĚ PRO LGBT RODINY
2 0 0 9

Společná adopce dětí páry stejného pohlaví — první země Latinské Ameriky

2 0 1 3

Manželství pro všechny (zákon 19 075) — 14. země světa

№  3  N A  S V Ě T Ě

Equaldex Equality Index 87/100 — hned po Islandu a Norsku, právní index 100/100

SPOLEČNÁ ADOPCE DĚTÍ PÁREM STEJNÉHO POHLAVÍ STATUS

🇺🇾 Uruguay ano, od 2009

🇨🇿 Česko ne  — partnerství od 2025, adopce jen dítěte partnera

🇸🇰 Slovensko ne  — žádná partnerství; ústavní změna 9/2025 adopce ještě zpřísnila

🇵🇾 Paraguay · 🇵🇦 Panama ne  — bez uznání svazků

Montevideo je opakovaně hodnoceno jako nejvíce gay-friendly město Latinské Ameriky. Pro LGBT páry s dětmi je Uruguay jediná reálná volba z těchto zemí.

Zdroje: equaldex.com/region/uruguay · HRW 4/2013 · World Bank 2016 · expats.cz 1/2025 · guruguay.com



S C É N Á Ř  A

0202
PARAGUAYEC V ZÁLOZE
Rezidence pro celou rodinu — bez stěhování.



S C É N Á Ř  A  ·  P A R A G U A Y E C  V  Z Á L O Z E

POJISTKA NA HORŠÍ ČASY

Více: blog.opportunist.global — „Ako zmiznúť zo systému“

Katastrofa, válka, pandemie — kdo měl v roce 2020 druhou rezidenci, mohl během lockdownů legálně vycestovat „domů“. Ostatní nesměli opustit vlastní
okres.

Proč právě Paraguay: rezidence bez povinností — žádné daně ani odvody bez místního příjmu, žádná investice ani depozit, 1 cesta, platí i pro děti. Panama
umí něco podobného, ale složitěji (4 návštěvy, depozit 5 000 USD).

Pojistku kupujete, když ji nepotřebujete. Když začne hořet, už bývá pozdě — úřady se zahltí a pravidla se zpřísní.

Platí pro celou rodinu včetně dětí — a právě děti jsou důvod, proč plán B řešit dnes.



S C É N Á Ř  A  ·  P A R A G U A Y E C  V  Z Á L O Z E

PARAGUAY: REZIDENCE NA JEDNU CESTU
K R O K  1

1 cesta, ~1 týden
podání žádosti, biometrie — schvalování 3–4 měsíce běží bez vás

K R O K  2

Přechodný pobyt 2 roky
udržíte ho 1 vstupem do země za 365 dní (zákon 6984/2022)

K R O K  3

Trvalý pobyt
10letá karta + cédula; zaniká až po 3 letech nepřítomnosti — stačí 1 návštěva za 3 roky

Zdroje: migraciones.gov.py · Ley 6984/2022 (bacn.gov.py) · goparaguay.co 2026 · liberation.travel

Cédula (paraguayská občanka): žádá se osobně — u expresní služby tentýž den, kdy žádáte o přechodný či trvalý pobyt. Po vydání ji umíme vyzvednout na
základě plné moci — není kvůli ní potřeba letět znovu.

Od 6. 7. 2026 se u trvalého pobytu prokazuje ekonomická solventnost (rezoluce DNM 407/2026, 12 kategorií) — samotný diplom už nestačí, je potřeba
reálná doložitelná činnost.

Žádná podmínka 183 dní — nemusíte tam žít ani den v roce. Daňová rezidence je bonus, ne povinnost.



S C É N Á Ř  A  ·  P A R A G U A Y E C  V  Z Á L O Z E

FUNGUJE I PRO DĚTI

Zdroje: migraciones.gov.py — requisitos menores · goparaguay.co 2026

Nezletilí žádají spolu s rodiči — navíc jen rodné listy s apostilou a podpisy obou rodičů. Dostanou stejný pobyt i cédulu.

Děti nemusejí v Paraguayi žít — platí pro ně stejná pravidla: 1 vstup za rok (přechodný), 1 vstup za 3 roky (trvalý).

Výsledek: celá rodina má dveře otevřené. Pokud se v Evropě cokoli pokazí, děti mají hotový právní status v neutrální zemi na druhém konci světa.

Rodinná matematika: rodina 2+2 ≈ 8–20 tisíc USD jednorázově. Pojistka na celý život — zhruba cena jednoho roku školného v bratislavské mezinárodní
škole.



S C É N Á Ř  A  ·  P A R A G U A Y E C  V  Z Á L O Z E

URUGUAY JAKO PLÁN B: FUNGUJE JEN BEZ DĚTÍ

Zdroje: liberation.travel — praxe 2026 · hslda.org/post/uruguay

Dobrá zpráva pro dospělé: Uruguay dnes přiděluje trvalé pobyty přímo a neřeší, zda v zemi reálně žijete — není nutné čekat fyzicky v zemi. Papírová
rezidence v záloze je pro jednotlivce možná.

Háček je u dětí: pokud chce rezidenci rodina, děti musejí v Uruguayi reálně chodit do školy nebo tam být fyzicky homeschoolované. Homeschooling „na
dálku z Evropy“ neexistuje.

Pro rodiny s dětmi tedy Uruguay jako záloha nefunguje — plán B pro celou rodinu včetně dětí umí takhle poskládat jen Paraguay (a složitěji Panama).

Důležité doporučení: vyřiďte si rezidenci jako dospělý už teď — dětem ji v budoucnu doplníte kdykoli a snadno, jen na základě jejich rodného listu.

Uruguay je plán A: skvělá země pro skutečný život — a jediná volba pro LGBT rodiny. Jen je potřeba se tam s dětmi opravdu přestěhovat.



S C É N Á Ř  A  ·  P A R A G U A Y E C  V  Z Á L O Z E

PANAMA: FUNGUJE, ALE SLOŽITĚJI

Zdroje: kraemerlaw.com — Friendly Nations / Qualified Investor · Decretos 197/2021 (FNV) · 722/2020 + 193/2024 (QIV) · limitlesslegal.com

Friendly Nations Visa (ČR i SR kvalifikují): pracovní smlouva ve firmě, kterou vám založíme — bez investice. Alternativy: nemovitost či vklad 200 000 USD.
Nejprve 2letý přechodný pobyt, pak trvalý — celkem ~3 roky (2+2 návštěvy).

Qualified Investor: nemovitost od 300 000 USD (od 15. 10. 2026 se zvedá na 500 000) — trvalý pobyt hned, ~30–90 dní, dá se začít i na dálku přes plnou
moc.

Udržení: 1 návštěva za 2 roky — pobyt zaniká až po 2 letech nepřítomnosti (obnovitelný do 6 let).

Děti jdou jako závislé osoby bez podmínky pobytu — rodinná žádost ale vyžaduje lokální účet s depozitem 5 000 USD (Paraguay a Uruguay nevyžadují).

Plus pro rodiny: žádost se podává za celou rodinu naráz, takže proces vyjde levněji než v Paraguayi či Uruguayi, kde platí každá osoba zvlášť.



S C É N Á Ř  A  ·  P A R A G U A Y E C  V  Z Á L O Z E

PLÁN B V ČÍSLECH
🇵🇾  PARAGUAY 🇵🇦  PANAMA 🇺🇾  URUGUAY

Vstupní kapitál jen poplatky jen poplatky za pracovní smlouvu v panamské firmě, kterou vám založíme ·
jinak 200–300 tis. USD

jen poplatky

Fyzická přítomnost k
získání

1 cesta ~1
týden 2 návštěvy (přechodný) + 2 návštěvy (trvalý)

není nutné tam žít — pokud nežádáte o
rezidenci i pro děti

Udržení trvalého
pobytu

1 vstup / 3
roky 1 vstup / 2 roky 1 vstup / 3 roky

Děti bez života v zemi ano ano ne — škola nebo homeschooling fyzicky tam

Verdikt jako záloha ideál pro
rodiny

pro rodiny levnější — ale víc návštěv jen bez dětí



S C É N Á Ř  B

0303
PARAGUAYEC MIMO SYSTÉM
Rodina zůstává v ČR/SR. Systém zůstává bez rodiny.



S C É N Á Ř  B  ·  P A R A G U A Y E C  M I M O  S Y S T É M

ZŮSTAT DOMA, VYSTOUPIT ZE SYSTÉMU

Podrobný návod: blog.opportunist.global — „Ako zmiznúť zo systému“ · slides.com/nethemba — „Ako odísť zo systému a pritom zostať na jednom mieste“

Rodina nechce odejít? Nemusí. Tento režim funguje na jednom místě — v ČR/SR.

Krok 1: zrušit trvalý pobyt. Občan ČR/SR nepotřebuje trvalý pobyt k tomu, aby žil ve vlastní zemi — pobyt je evidence, ne povolení žít. Odhlášení vyřídíte
na počkání.

Krok 2: paraguayská rezidence jako oficiální adresa vůči světu (banky, úřady, doklady) — postup přesně jako ve scénáři A, doběhne za 3–4 měsíce. Celý
přechod zvládnete za jeden kvartál.

Krok 3: žádný oficiální příjem fyzické osoby — život z úspor a krypto půjček. Proto nevadí, že v ČR/SR žijete většinu času a jste tam daňový rezident:
rezident bez příjmu neplatí žádnou daň. Firmy přitom mohou normálně vydělávat.

Upřímně: naplno to funguje, když ani jeden z partnerů nepotřebuje zaměstnaneckou smlouvu v ČR/SR — zaměstnanec zůstává v systému přes svou práci.
Dá se to ale kombinovat: jeden v systému, druhý mimo.



S C É N Á Ř  B  ·  P A R A G U A Y E C  M I M O  S Y S T É M

PARAGRAFY, O KTERÉ SE MŮŽETE OPŘÍT

Zdroje: slov-lex.sk — 253/1998 § 3, § 6 · 580/2004 § 3 · 595/2003 § 2, § 3 · zakonyprolidi.cz — 48/1997 § 3 · 586/1992 § 3

Trvalý pobyt „má evidenční charakter“ — doslovná citace § 3 ods. 3 zákona č. 253/1998 Z. z. Odhlásit se při odchodu do zahraničí je běžný úkon (§ 6, jde to
i přes ambasádu) a ústava (čl. 23) garantuje, že občana nelze z vlasti vyhostit. Vlastnictví nemovitostí se odhlášení nijak nedotýká — pobyt nezakládá ani
neruší žádné právo k budově.

Veřejné zdravotní pojištění je vázané na trvalý pobyt (§ 3 zákona č. 580/2004 Z. z.) — bez pobytu a bez zaměstnání v SR povinnost zaniká. V ČR pojištění
„zaniká skončením trvalého pobytu“ výslovně (§ 3 odst. 2 zákona č. 48/1997 Sb.).

Daňovým rezidentem zůstáváte (183+ dní, § 2 zákona č. 595/2003 Z. z.) — ale „předmětem daně není úvěr a půjčka“ (§ 3 ods. 2 písm. b). Totéž v ČR (§ 3 odst.
4 zákona č. 586/1992 Sb.). Rezident bez příjmu = nulová daň, zcela legálně.

Férově: bez veřejného pojištění není ani nárok na veřejnou péči — soukromé pojištění není volitelný doplněk, ale doporučená podmínka vstupu do tohoto
režimu.



S C É N Á Ř  B  ·  P A R A G U A Y E C  M I M O  S Y S T É M

Z ČEHO ŽÍT: PŮJČKA NENÍ PŘÍJEM
FIREFISH.IO (CEFI) AAVE + TBTC (DEFI)

Úrok p.a. 5–15 % ~3–4,5 %

KYC ano ne

Výstup fiat přímo na účet + papírová smlouva stablecoiny (USDC/EURC)

LTV ~50 % max 73 % · doporučené 25–35 %

Splatnost 3–24 měsíců neomezená

Čerpání půjčky není zdanitelná událost — dostáváte cizí peníze, které vracíte. Bitcoin zůstává váš. Strategie „buy-borrow-die“, kterou bohatí používají na akcie, funguje i na BTC. A co bear market? Při LTV 30 %
zlikviduje pozici až ~60 % pád BTC — proto doporučené LTV 25–35 % a rezerva na doplnění kolaterálu. Alternativy: Nexo (CeFi), Spark (DeFi). Nemáte krypto na kolaterál, ale máte funkční firmu? Půjčku vám může
dát přímo vaše firma — nebo vám půjčí BTC, proti kterému si vezmete krypto půjčku.

Detaily i s daňovou analýzou: blog.opportunist.global — „Ako žiť dlhodobo z krypto pôžičky…“ (2026) · monitoring Health Factoru: github.com/jooray



S C É N Á Ř  B  ·  P A R A G U A Y E C  M I M O  S Y S T É M

PŘÍKLAD: 900 € VS. 23 000 €
C E S TA  S Y S T É M U :  P R O D E J  B T C

Marek prodá bitcoin se ziskem 45 000 €.
Daň 19–35 % (progresivní pásma 2026) + 16 % zdravotní odvody ze zisku.

−15 750 až −22 950 €
O D E V Z D Á  S TÁT U  O K A M Ž I T Ě  —  A Ž  ~ 51  %  Z I S K U

C E S TA  P Ů J Č K Y

Marek si proti BTC půjčí 20 000 € v EURC při 4,5 % p.a.
Žádná zdanitelná událost, BTC dál roste.
I po 10 letech úroků (~9 000 €) je pořád hluboko v plusu.

−900 € / rok
Ú R O K  —  J E D I N Ý  N Á K L A D

SR nemá časové osvobození („7 % po roce držby“ zrušeno ještě před účinností, z. 530/2023); ČR osvobozuje prodej po 3 letech držby, s ročním stropem 40 mil. Kč (z. 32/2025 Sb.). Paraguayec mimo systém by při
prodeji platil jen daň — odvody se ho netýkají. Pozor na likvidaci kolaterálu, swapy a kurzové rozdíly.

Zdroj: blog.opportunist.global (červen 2026) — sazby Aave: USDT ~3,3 % · USDC ~4,2 % · EURC ~4,5 %
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ZDRAVÍ: Z ODVODŮ NA SKUTEČNÉ POJIŠTĚNÍ

Srovnání pojišťoven: internationalinsurance.com/health/best-companies (Cigna Global, William Russell, IMG, Allianz Care…) · william-russell.com · podnikajte.sk — odvody 2026

Bez trvalého pobytu a bez příjmu v SR zaniká povinné veřejné pojištění (zákon č. 580/2004 Z. z.) — to, co platíte dnes, „není pojištění, ale zdravotní daň“.
Platí to i pro děti (dnes pojištěnci státu) — proto rodinný balík pro všechny.

Minimální odvody 2026: 121,92 € měsíčně na dospělého (sazba stoupla na 16 %) ≈ 2 926 €/rok za dva dospělé — bez jakékoli smlouvy o rozsahu krytí.

Globální rodinné pojištění: já používám William Russell — rodina 2+2 od ~4 600 USD/rok (Bronze) po ~8 400 USD/rok (Silver, bez limitu ambulantní péče),
krytí v Evropě i Latinské Americe, soukromé nemocnice, jasná smlouva.

Férové varování: s vážnou diagnózou vás už žádná soukromá pojišťovna nepojistí — přestup do soukromé globální zdravotní pojišťovny je potřeba udělat,
dokud jste zdraví. (Návrat do veřejného systému je naopak možný kdykoli — pojistí vás ze zákona.)
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PRAKTICKÝ ŽIVOT BEZ TRVALÉHO POBYTU

Zdroje: slides.com/nethemba — „Ako odísť zo systému…“, „Vystúpte z EÚ“

Řidičský průkaz: paraguayský. Bez pobytu vám EU průkaz nevydají (pravidlo 185 dní, směrnice 2006/126/ES); paraguayský platí přes Ženevskou úmluvu
1949 — v Německu s úředním překladem nebo mezinárodním ŘP.

Bankovnictví: účty mimo EU — gruzínská TBC banka, kyrgyzská non-CRS Aiyl banka — nebo rovnou Bitcoin/Lightning a hotovost.

Mobil: anonymní eSIM — MobiMatter, Bitrefill, Silent.Link, GlobalYo — nebo paraguayský Personal: 80 GB v EU roamingu za 200 000 PYG (~23 €).

Druhá země (ČR ↔ SR): doma registrační povinnost nehrozí (ohlášení přechodného pobytu je jen právo, § 8 z. 253/1998; ČR ho pro občany nemá) — jako
občan EU v sousední zemi ano: SR po 3 měsících (§ 66 z. 404/2011), ČR do 30 dnů (§ 93 z. 326/1999). Lhůty běží od vstupu — občasný výlet přes hranici je
nuluje.

Co ztratíte: hypotéku v ČR/SR bance, zbrojní průkaz, komunální volby, přídavky na děti a daňový bonus (~1 500–3 800 €/rok při dvou dětech). Ušetřené
daně a odvody to zpravidla několikanásobně převýší.

https://blog.opportunist.global/pr%C3%A9miov%C3%BD-gruz%C3%ADnsky-tbc-concept-%C3%BA%C4%8Det-s-elitnou-travel-kartou-28605bc0556c
https://blog.opportunist.global/ne%C5%A1pehovac%C3%AD-non-crs-bankov%C3%BD-%C3%BA%C4%8Det-v-kirgizskej-aiyl-banke-s-najvy%C5%A1%C5%A1ou-visa-infinite-priaznivou-099424c249c2
https://mobimatter.com/
https://www.bitrefill.com/
https://silent.link/
https://www.globalyo.com/sign-up/?referral_code=VGZ98X


S C É N Á Ř  B  ·  P A R A G U A Y E C  M I M O  S Y S T É M

DĚTI A DOCHÁZKA: JAK TO DOOPRAVDY JE

Zdroje: zákon 245/2008 § 19–20, § 28a · zákon 596/2003 § 6, § 37 · školský zákon ČR 561/2004 § 36, § 38, § 41 · MŠMT metodika 2024

Slovensko — šedá zóna, ne výjimka: docházka se váže na dítě (§ 19 z. 245/2008), ale vymáhá se přes obecní evidenci podle trvalého pobytu (§ 6 z.
596/2003) — dítě bez pobytu v ní nefiguruje. Pokuta při přistižení: 30–331 €.

Platí to i pro povinnou školku 5letých (§ 28a) — spádovost i evidence běží přes trvalý pobyt.

Česko — pozor, jiná logika: docházka platí pro občany ČR bez ohledu na pobyt (podmínka 90 dnů se týká cizinců). Legální cesta: § 38 plnění v zahraničí
nebo § 41 individuální vzdělávání — stačí maturita.

Doporučení: zápis do školy je možný i bez trvalého pobytu (obvyklý pobyt, § 20 ods. 5) — jde o svobodu formy, ne o děti bez vzdělání. Přidejte umbrella
školu nebo legální homeschooling, ať mají děti papíry platné kdekoli.
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VAŠE FIRMY MOHOU NORMÁLNĚ VYDĚLÁVAT

Zdroj: slides.com/nethemba — „Vystúpte z EÚ“

Režim „mimo systém“ se týká fyzické osoby — firma žije vlastním životem, fakturuje, zaměstnává, platí svou daň.

V EU dávají smysl: Bulharsko 10 %, Kypr a Irsko 12,5 %, Estonsko (daň až při výplatě zisku), ČR paušální daň pro menší zisky.

Mimo EU: US LLC (disregarded entity), UK LLP — málo byrokracie; s paraguayskou daňovou rezidencí reálně 0 % celkové zdanění zahraničních příjmů.

Pozor: dividendy vyplacené fyzické osobě s daňovou rezidencí v ČR/SR se daní doma — proto zisk necháváte ve firmě a osobní spotřebu kryjete půjčkami
nebo úsporami.



S C É N Á Ř  C

0404
DIGITÁLNÍ NOMÁD
Domov není místo — nikde ne víc než 183 dní.
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PRAVIDLO 183 DNÍ

Více: blog.opportunist.global — „Staňte sa digitálnym nomádom a namiesto platenia daní a odvodov cestujte po svete“ · slides.com/nethemba — „Vystúpte z EÚ“

Nikde nežijete víc než 183 dní v roce — v žádné zemi vám tak z pobytu nevznikne daňová rezidence. Kotvou zůstává paraguayský daňový domicil s
teritoriálním zdaněním.

Předpoklad: zrušený trvalý pobyt v ČR/SR — v SR je trvalý pobyt samostatné kritérium daňové rezidence (§ 2 z. 595/2003), v ČR hraje tu roli stálý byt.

Výsledek: žádné daně a odvody — s výjimkou případného lokálního příjmu v Paraguayi (10 %). Zahraniční příjmy se nedaní nikde.

Klíčový rozdíl oproti scénáři B: nomád může mít normální oficiální příjem — výplaty, dividendy, prodej krypta — a zdaní ho jen Paraguay, tedy 0 % ze
zahraničních zdrojů. Nemusí žít jen z půjček a úspor.

Pozor na „středisko životních zájmů“: byt, firma či rodina na jednom místě umí založit rezidenci i bez 183 dní — je potřeba opravdu cestovat, ne jen
papírově.

Nástroje na hlídání dní: nomadlist.com (upozorní měsíc před hranicí) a chrono.io (GPS evidence pobytu) — zároveň důkazní stopa, kdyby se daňový úřad
jednou zeptal.
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CESTOVÁNÍ S DĚTMI: WORLDSCHOOLING

Více: blog.opportunist.global — „Staňte sa digitálnym nomádom…“

Vzdělávání na cestách: zahraniční umbrella škola + online platformy — děti mají papíry, které platí kdekoli na světě, a učí se vlastním tempem. Např.
Clonlara, King's InterHigh, Wolsey Hall Oxford, Galileo (řádově 1–8 tis. USD/dítě/rok); ČR děti: Škola Březová (§ 38).

Co děti získají: cizí jazyky přirozeně a „zadarmo“, kamarády po celém světě, adaptabilitu a rozhled, který žádná školní lavice nedá.

Řekněme si i druhou stranu: náročná logistika, méně stability a dlouhodobých kamarádství — ne každé dítě a ne každá rodina to snese stejně dobře.

Hybrid funguje nejlépe: část roku na cestách, část v „základně“ — například v Asunciónu s CZ/SK komunitou, nebo střídání oblíbených zemí vždy pod 183
dní.



S C É N Á Ř  D

0505
PARAGUAYEC V PARAGUAYI
Nebudete tam sami: komunita, školy a zdraví.
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SIGNAL SKUPINA PARAGUAYAN BEAUTIES

Přístup do komunity: přes liberation.travel

CZ/SK rodiny s dětmi, které v Paraguayi dlouhodobě žijí — ne turisté, ale lidé, kteří tam chodí do škol, k lékařům a na úřady.

Co se ve skupině řeší: zkušenosti se školami a školkami, společné akce a výlety, doporučení lékařů, právníků, bydlení.

Proč na tom záleží: největší strach rodin není byrokracie, ale samota. Ta je v Asunciónu dávno vyřešená — přicházíte do hotové komunity.

Děti mají kamarády, kteří mluví česky a slovensky — měkké přistání místo kulturního šoku.
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TOP 3 ZÁKLADNÍ ŠKOLY PRO SVOBODU A RESPEKT
№  1  ·  M O N T E S S O R I

Asuncion Montessori House
Villa Elisa · jediná plná Montessori v zemi (od 2011, věk 3–12) · učení vedené dítětem, smíšené věkové skupiny, hodnoty: integrita, zodpovědnost, soucit · ceny na dotaz — zlomek
mezinárodních škol
asuncionmontessori.com

№  2  ·  M E Z I N Á R O D N Í

American School of Asunción
US akreditace (od 1953) · „student-centered and caring environment“ · 30+ národností, volba expatů · ~6 000–9 500 USD/rok + jednorázový vstupní poplatek
asa.edu.py

№  3  ·  C E L O S T N Í

Pan American Int. School
Luque · „rozvoj celého člověka“ — samostatnost a sebeřízení · 50 % Paraguayci / 50 % cizinci · ~6 500–10 500 USD/rok
pais.edu.py

Dále: SEK International (španělsko-anglická, IB), St. Anne's School (IB, prestiž), Colegio Del Sol (rodinný přístup). I nejdražší škola v Asunciónu stojí zhruba polovinu až třetinu bratislavské či pražské mezinárodní
školy (15–30 tis. €/rok podle ročníku). Kontext tří zemí (PISA 2022, mat.): Uruguay 409 — jediný, kde obstojí i státní školy (Plan Ceibal, bezplatná Udelar) · Panama 357 — státní slabé a stávkující (2025: ~80 dní bez
výuky), soukromé ~300–900 USD/měs. · Paraguay 338 — státním se vyhněte, soukromé od ~150 USD/měs.

Zdroje: asuncionmontessori.com · asa.edu.py + state.gov fact sheet · pais.edu.py · doris.school
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TOP 3 NEMOCNICE PRO DĚTSKOU PÉČI
№  1

Sanatorio Migone Battilana
Centro + klinika Villa Morra · obecně považovaná za nejlepší soukromou nemocnici v zemi · dětské patro, dětská pohotovost 24/7, novorozenecká i dětská JIP s modelem
„otevřených dveří“ pro rodiče · nejvyšší certifikace (Level III) · anglicky mluvící lékaři
sanatoriomigone.com.py

№  2

Centro Médico La Costa
Av. Artigas · nejmodernější infrastruktura ve městě · oddělené JIP pro novorozence, děti a dospělé · pohotovost se specialisty 24 h, 200+ lékařů, dětský koutek
lacosta.com.py

№  3

Centro Médico Bautista
Villa Morra · expaty hodnocená jako „best for families“ — rodinná medicína, pediatrie a mateřská péče pod jednou střechou · dětská pohotovost 24 h · 70+ let historie, vlastní
předplacený plán EBSA
cmb.org.py

Konzultace 15–50 USD · rodinný předplacený plán (medicina prepaga) ~150–350 USD/měsíc · zákroky o 50–70 % levnější než v západní Evropě, termíny na druhý den místo týdnů čekání. Dále: Sanatorio Italiano,
Sanatorio San Roque. Chůva i kompletní rodinný zdravotní plán v Asunciónu dohromady stojí méně než samotná chůva v Bratislavě.

Zdroje: expatsettle.com — healthcare & best hospitals · asunciontimes.com · sanatoriomigone.com.py · lacosta.com.py · cmb.org.py · seznam lékařů ambasády USA 10/2025



0606
ČTYŘI SCÉNÁŘE, JEDNA RODINA
Vyberte si míru odchodu — všechny čtyři scénáře na sebe navazují.



S H R N U T Í

KTERÝ SCÉNÁŘ JE VÁŠ?
S C É N Á Ř  A

Paraguayec v záloze
Rodina žije v ČR/SR jako dosud. Všichni mají paraguayský pobyt jako pojistku pro případ války, pandemie či krize. Náklady: ~2–5 tis. USD/os. jednorázově + 1 návštěva za 3 roky
(během přechodné fáze 1× ročně). Pro koho: rodina, která odmítá odejít — ale chce mít kam.

S C É N Á Ř  B

Paraguayec mimo systém
Rodina žije v ČR/SR bez trvalého pobytu. Žádné daně a odvody fyzické osoby (život z úspor a krypto půjček — firmy vydělávají dál), globální pojištění, děti mimo evidenci
docházky + umbrella škola. Pro koho: rodina, která chce svobodu hned — bez stěhování.

S C É N Á Ř  C

Digitální nomád
Rodina nonstop cestuje — nikde nežije víc než 183 dní v roce, takže neplatí žádné daně (kromě lokálního příjmu v Paraguayi). Pro děti náročné, ale výjimečné: cizí jazyky,
kamarádi po celém světě. Pro koho: rodina, pro kterou je domovem cesta.

S C É N Á Ř  D

Paraguayec v Paraguayi
Rodina se přestěhuje. Poloviční náklady, daně 10/10/10 jen z místních příjmů (zahraniční 0 %), školy s respektem k dětem, chůva levnější než bratislavská školka, hotová CZ/SK
komunita. Pro koho: rodina připravená na nový začátek.

A→B→C→D nejsou konkurenti, ale žebřík: záloha → odpojení → cesta → přesun. Každý krok se dá udělat, až rodina dozraje — a první krok nebolí vůbec.



S H R N U T Í

JAK O TOM MLUVIT DOMA
NÁMITKA ODPOVĚĎ

„Nechci opustit rodiče a
přátele.“

Scénář A: nic se nemění — rezidence je pojistka v šuplíku, ne letenka.

„Děti přijdou o kamarády a
školu.“ Scénář B: děti zůstávají doma mezi kamarády — mění se jen papírování okolo.

„Co když někdo onemocní?“ Globální rodinné pojištění kryje víc než odvody — a v Asunciónu jsou špičkové soukromé nemocnice s termínem na druhý den.

„Co když se to nepovede?“
Všechno je vratné: trvalý pobyt se dá znovu přihlásit na počkání — a veřejné pojištění vás pak musí přijmout zpět ze zákona, bez zkoumání
zdravotního stavu. Rezidenci stačí nechat vypršet.

„Nemáme na to.“ Scénář A stojí méně než rok školného v mezinárodní škole — a scénář B rodině peníze přináší (ušetřené daně a odvody).

Nejdůležitější argument: nic z toho není rozhodnutí „navždy“. Plán B se buduje po krocích — a každý krok se dá vrátit.
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PRVNÍCH 5 KROKŮ
01 Vyberte si scénář — společně s partnerem

bez shody doma nefunguje žádný plán B

02 Apostilujte rodné a oddací listy
základ každé rezidence — platí opakovaně

03 Uzavřete globální zdravotní pojištění, dokud jste všichni zdraví
s diagnózou vás už soukromá pojišťovna nevezme

04 Otestujte krypto půjčku v malém
0,01 BTC, 100 € — a 2 hodiny s daňovým poradcem

05 Naplánujte týden v Asunciónu
rezidence pro celou rodinu na jednu cestu — děláme na klíč (liberation.travel) a rovnou poznáte komunitu



Z D R O J E  A  D A L Š Í  Č T E N Í

KDE POKRAČOVAT
Návody
„Ako zmiznúť zo systému“
„Ako žiť dlhodobo z krypto pôžičky a legálne neplatiť dane/odvody (2026)“
„Staňte sa digitálnym nomádom a namiesto platenia daní a odvodov cestujte po svete“
„Make Crypto Panama Great Again“ — harmonogram panamské rezidence
„Ako odísť zo systému a pritom zostať na jednom mieste“
„Vystúpte z EÚ“

Služby a data
Gruzínský TBC Concept účet s elitní travel kartou
Nešmírovací non-CRS účet v kyrgyzské Aiyl bance
Srovnání zdravotních pojišťoven — internationalinsurance.com (používám William Russell)
Krypto půjčky — firefish.io, app.aave.com
Ceny a fakta — Numbeo, Equaldex, HSLDA, slov-lex.sk

https://blog.opportunist.global/ako-zmizn%C3%BA%C5%A5-zo-syst%C3%A9mu-5b70bc493ef0
https://blog.opportunist.global/ako-%C5%BEi%C5%A5-dlhodobo-z-krypto-p%C3%B4%C5%BEi%C4%8Dky-a-leg%C3%A1lne-neplati%C5%A5-dane-odvody-v-roku-2026-487a49e561ab
https://blog.opportunist.global/sta%C5%88te-sa-digit%C3%A1lnym-nom%C3%A1dom-a-namiesto-platenia-dan%C3%AD-a-odvodov-cestujte-po-svete-1b15736a124e
https://blog.opportunist.global/make-crypto-panama-great-again-ec50e9ca9505
https://slides.com/nethemba/ako-odist-zo-systemu-a-pritom-zostat-na-jednom-mieste
https://slides.com/nethemba/vystupte-z-eu
https://blog.opportunist.global/pr%C3%A9miov%C3%BD-gruz%C3%ADnsky-tbc-concept-%C3%BA%C4%8Det-s-elitnou-travel-kartou-28605bc0556c
https://blog.opportunist.global/ne%C5%A1pehovac%C3%AD-non-crs-bankov%C3%BD-%C3%BA%C4%8Det-v-kirgizskej-aiyl-banke-s-najvy%C5%A1%C5%A1ou-visa-infinite-priaznivou-099424c249c2
https://www.internationalinsurance.com/health/best-companies/
https://firefish.io/?ref=satoshi943
https://app.aave.com/


PLÁN B NENÍ ZRADA
JEJICH DOMOVA.
Je to pojistka, díky které v něm můžete klidně zůstat.
Vykročte ven — byť jen na papíře.

Tato přednáška není právní ani daňové poradenství.

OTÁ Z K Y ? L I B E R AT I O N .T R AV E L

L I B E R AT I O N .T R AV E L


